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 НОВЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В ПЕРЕВОДЕ С УЗБЕКСКОГО НА 

РУССКИЙ ЯЗЫК В РАБОТАХ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 
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Студентка группы TNR-1 

 

Аннотация. 

В статье анализируются современные тенденции перевода с узбекского на 

русский язык, представленные в научных работах молодых исследователей. 

Особое внимание уделяется практическому применению переводческих 

стратегий на примере конкретного текста. Рассматриваются вопросы 

передачи национально-культурной специфики, эквивалентности и адаптации. 

Ключевые слова: перевод, узбекский язык, русский язык, 

эквивалентность, адаптация, культурные реалии, молодые учёные. 

 

Современный этап развития переводоведения характеризуется активным 

поиском новых подходов к передаче смысла и культурной специфики текста. 

Особенно это заметно в работах молодых учёных, которые стремятся 

сочетать традиционные методы перевода с инновационными технологиями и 

междисциплинарными подходами. Перевод с узбекского на русский язык 

представляет собой сложный процесс, обусловленный различиями в 

грамматике, лексике и культурных кодах двух языков. 

В исследованиях молодых учёных можно выделить несколько ключевых 

тенденций: 

Ориентация на смысл, а не форму. 

Переводчики всё чаще отходят от буквального перевода, отдавая 

предпочтение передаче коммуникативного намерения автора.  

Активное использование адаптации. 
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Для передачи реалий узбекской культуры применяются приёмы 

пояснения, замены и описательного перевода.  

Синтез традиционных и цифровых методов. 

Молодые исследователи используют автоматические переводчики как 

вспомогательный инструмент, но обязательно редактируют результат.  

Учет адресата перевода. 

Перевод становится более гибким и ориентированным на читателя, что 

особенно важно при переводе художественных и публицистических текстов.  

Пример перевода и его анализ 

Рассмотрим фрагмент узбекского текста: 

Пример 1 

Оригинал (узбекский язык): 

“U mehmondo‘stlikni qadrlaydigan, ko‘ngli ochiq inson edi. Har bir mehmonni o‘z 

uyidagidek kutib olar edi.” 

Буквальный перевод: 

«Он был человеком, ценящим гостеприимство, с открытым сердцем. 

Каждого гостя он встречал как в своём доме.» 

Адаптированный перевод (с учётом современных тенденций): 

«Он был очень гостеприимным и радушным человеком, который принимал 

каждого гостя так, будто тот был у себя дома.» 

Пример 2 

Оригинал (узбекский язык): 

“U doimo kattalarga hurmat bilan murojaat qilar, kichiklarga esa mehribon 

edi.” 

Буквальный перевод: 

«Он всегда обращался к старшим с уважением, а к младшим был 

добрым.» 

Адаптированный перевод (с учётом современных тенденций): 
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«Он всегда проявлял уважение к старшим и относился с заботой и 

добротой к младшим.» 

Анализ: 

Лексическая трансформация: слово “mehribon” передано не только как 

«добрый», но расширено до «с заботой и добротой», что усиливает 

эмоциональную окраску. 

Стилистическая адаптация: добавление «проявлял» делает высказывание 

более естественным для русского языка. 

Культурный аспект: сохранена важная для узбекской культуры иерархия 

уважительного отношения к старшим. 

Пример 3 

Оригинал (узбекский язык): 

“Bu gapni eshitib, uning ko‘ngli xira bo‘ldi.” 

Буквальный перевод: 

«Услышав это, его сердце стало тусклым.» 

Адаптированный перевод (с учётом современных тенденций): 

«Услышав это, он расстроился.» 

Анализ: 

Фразеологическая замена: выражение “ko‘ngli xira bo‘ldi” не 

переводится дословно, а заменяется устойчивым русским эквивалентом 

«расстроился». 

Коммуникативная эквивалентность: передаётся не образ, а 

эмоциональное состояние, понятное русскоязычному читателю. 

Сжатие текста: более краткая форма соответствует нормам русского 

языка. 

Пример 4 

Оригинал (узбекский язык): 

“U bu ishni ko‘ngildan chiqarib, sidqidildan bajardi.” 

Буквальный перевод: 
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«Он выполнил эту работу, вынув из сердца, от всей души.» 

Адаптированный перевод (с учётом современных тенденций): 

«Он выполнил эту работу с полной отдачей и искренним старанием.» 

Анализ: 

Семантическое развитие: выражение “sidqidildan” передано через 

сочетание «с полной отдачей и искренним старанием», что точнее раскрывает 

смысл. 

Избежание кальки: буквальный вариант звучит неестественно, поэтому 

используется описательный перевод. 

Стилистическая нормализация: перевод становится более литературным 

и соответствует нормам русского языка. 

Эти примеры усиливают статью, поскольку демонстрируют разные типы 

переводческих трансформаций: фразеологическую замену, семантическое 

расширение и культурную адаптацию. Если нужно, могу добавить примеры с 

реалиями (например, махалля, наврӯз, чайхана) — они особенно ценятся в 

научных работах. 

Анализ перевода 

Лексическая трансформация. 

Выражение “ko‘ngli ochiq” дословно переводится как «с открытым 

сердцем», однако в русском языке более естественным является вариант 

«радушный». Это пример замены с учётом норм языка перевода.  

Грамматическая адаптация. 

В узбекском языке структура предложения допускает более компактное 

выражение, тогда как в русском переводе добавляется связка «который 

принимал», что делает текст более плавным.  

Стилистическая корректировка. 

Фраза “o‘z uyidagidek” передана как «будто тот был у себя дома», что 

соответствует нормам русского языка и сохраняет образность.  

Сохранение культурного смысла. 
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Понятие гостеприимства является важной частью узбекской культуры, и 

в переводе оно не только сохранено, но и усилено за счёт использования слов 

«очень гостеприимный» и «радушный».  

Приведённый пример демонстрирует, что современные молодые 

исследователи отдают предпочтение функционально-эквивалентному 

переводу, при котором важнее передать смысл и воздействие текста, чем его 

формальную структуру. Такой подход позволяет сделать перевод более 

естественным и понятным для русскоязычного читателя. 

Кроме того, анализ показывает, что переводчик выступает не просто как 

посредник между языками, но и как интерпретатор культуры. Это особенно 

важно при работе с узбекскими текстами, насыщенными национально-

культурными реалиями. 

Таким образом, проведённый анализ позволяет утверждать, что 

современные тенденции перевода с узбекского на русский язык, отражённые 

в работах молодых учёных, свидетельствуют о качественном обновлении 

переводческой парадигмы. В центре внимания оказывается не столько 

формальная точность передачи языковых единиц, сколько достижение 

коммуникативной адекватности, функциональной эквивалентности и 

сохранение культурно-смыслового потенциала исходного текста. 

Особую значимость приобретает способность переводчика гибко 

сочетать различные переводческие стратегии - от дословной передачи до 

глубокой адаптации - в зависимости от типа текста, его целевой аудитории и 

коммуникативной задачи. Приведённый пример перевода демонстрирует, что 

наиболее эффективным оказывается именно комплексный подход, 

включающий лексические, грамматические и стилистические трансформации, 

направленные на достижение естественности и выразительности текста 

перевода. 

Важным результатом является также осознание того, что перевод в 

современных условиях выходит за рамки исключительно лингвистической 
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деятельности и приобретает междисциплинарный характер. Молодые 

исследователи активно интегрируют достижения когнитивной лингвистики, 

лингвокультурологии и цифровых технологий, что способствует более 

глубокому пониманию механизмов интерпретации и передачи смысла. При 

этом использование автоматизированных систем перевода рассматривается 

не как альтернатива человеческому труду, а как вспомогательный 

инструмент, требующий обязательной постредакции и критического 

осмысления. 

Не менее важным является усиление внимания к национально-

культурной специфике узбекского языка. Переводчик выступает посредником 

не только между языками, но и между культурами, что требует высокого 

уровня лингвокультурной компетенции. Сохранение культурных реалий при 

одновременной адаптации текста к нормам русского языка остаётся одной из 

ключевых задач современной переводческой практики. 

Перспективы дальнейших исследований в данной области связаны с 

разработкой более чётких и универсальных критериев оценки качества 

перевода, созданием двуязычных корпусов текстов, а также углублённым 

изучением когнитивных процессов, лежащих в основе переводческой 

деятельности. Особый интерес представляет исследование перевода 

художественных и медиатекстов, где наиболее ярко проявляются проблемы 

интерпретации и адаптации. 

В целом можно заключить, что вклад молодых учёных в развитие 

перевода с узбекского на русский язык является значительным и 

перспективным. Их исследования способствуют формированию новой 

научной парадигмы, ориентированной на динамичность, гибкость и 

межкультурную эффективность перевода, что отвечает требованиям 

современного глобализированного общества. 
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